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Lietuvos statistikos departamentas garantuoja gautų statistinių duomenų konfidencialumą. 

Informacija apie asmens duomenų apsaugą ir tvarkymą skelbiama stat.gov.lt/asmens-duomenu-apsauga. 

 
 
 

Namų ūkių biudžetų tyrimas 
 
 
 

NAMŲ ŪKIO IŠLAIDŲ 

DIENORAŠTIS 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Dienoraščio pildymo pradžia:   
 

  diena 
 

 

Dienoraščio pildymo pabaiga:   
 

  diena 
 
 

Jūsų klausėjas _______________________ 

Klausėjo telefonas ___________________________ 
 
 

  

Namų ūkio numeris      

Vietovės kodas    

Tiriamoji savaitė   
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 DIENA . PIRMADIENIS ANTRADIENIS TREČIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS ŠEŠTADIENIS SEKMADIENIS 

 

  1.    IŠLAIDOS MAISTUI IR GĖRIMAMS MAITINIMO ĮSTAIGOSE, 
MAISTAS Į NAMUS 

Į namus (darbovietę) atvežtą maistą (pvz., picą, sušius, cepelinus ir pan.) rašykite: 
1-oje eilutėje, jei užsakėte maistą iš restorano, kavinės; 
2-oje eilutėje, jei užsakėte maistą iš greitojo maisto restorano, kavinės. 

Kiek 
sumokėta 

Pažymėkite, 
jeigu pirkta  

1 – užsienyje EUR ct 

1. Restorane, kavinėje, bare    

2. Greitojo maisto restorane, kavinėje (aptarnavimo prie staliuko 
paslauga neteikiama), užkandinėje, lauko prekybos vietoje 

   

3. Mokymo įstaigos valgykloje    

4. Maitinimo įstaigoje darbovietės (įmonės, įstaigos) patalpose    
 

! Nepildykite patamsintų langelių. Juos užpildys klausėjas. 
 

  2.    IŠLAIDOS MAISTO PRODUKTAMS, NEALKOHOLINIAMS IR 
ALKOHOLINIAMS GĖRIMAMS, TABAKO GAMINIAMS 

Eil. 
Nr. 

Išlaidų 
kodas 

Aprašykite nusipirktą produktą Kiek 
sumokėta 

Pažymėkite, 
jeigu pirkta  

1 – užsienyje 
2 – augintiniui 
(šuniui, katei ir kt.) 

EUR ct 
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! Nepildykite patamsintų langelių. Juos užpildys klausėjas. 
 

  3.    IŠLAIDOS DRABUŽIAMS IR AVALYNEI 

Eil. 
Nr. 

Išlaidų 
kodas 

Drabužio ar avalynės 
pavadinimas 

Kam buvo pirkta 
Kiek 

sumokėta 
Pažymėkite, 
jeigu pirkta  
1 – užsienyje 
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EUR ct 

           

           

           

           

           

           

           
 

  4.    IŠLAIDOS KITOMS PREKĖMS IR PASLAUGOMS  
Eil. 
Nr. 

Išlaidų 
kodas 

Prekės ar  
paslaugos  
pavadinimas 

Kiek 
sumokėta  

Pažymėkite, 
jeigu pirkta  
1 – užsienyje EUR ct 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Nepamirškite įrašyti išlaidų 
vaistams, laikraščiams ir žurnalams, transporto bilietams, 
degalams, grožio ir sporto paslaugoms, loterijos bilietams 

ir kt. 
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  5.    PER SAVAITĘ SUVARTOTAS NEMOKAMAI GAUTAS MAISTAS 
 
Į šią lentelę įrašykite, kiek per 7 tyrimo dienas suvartojote: 

• produktų, gautų iš savo asmeninio ūkio, verslo, žvejybos ar medžioklės; 
• perdirbtų užsiaugintų produktų; 
• maisto produktų, kuriuos nemokamai gavote iš savivaldybės, labdaros organizacijų, kaip socialinę paramą. 

! Nerašykite, kiek suvartojote produktų, kuriuos Jūs pirkote anksčiau ar tyrimo metu.  

! Nerašykite produktų, kuriuos gavote dovanų ar kaip paramą iš tėvų, vaikų, draugų, kaimynų ar kitų asmenų. 
 

Nemokamai gauti ir suvartoti produktai Kiekis  

PIENAS  
IR PIENO PRODUKTAI 

1. Pienas  l 

2. Rūgpienis  l 

3. Varškė  kg 

4. Varškės sūris  kg 

5. Grietinė  kg 

6. Kiaušiniai  vnt. 

7. Sviestas  kg 

MĖSA  
IR MĖSOS 

PRODUKTAI 

8. Kiauliena (išskyrus subproduktus)  kg 

9. Jautiena (išskyrus subproduktus)  kg 

10. Veršiena (išskyrus subproduktus)  kg 

11. Vištiena  kg 

12. Gyvulių ir paukščių subproduktai  kg 

13. Rūkyta, vytinta mėsa  kg 

14. Rūkytos, vytintos dešros  kg 

15. Taukai  kg 

16. Rūkyti lašiniai  kg 

DARŽOVĖS 

17. Bulvės  kg 

18. Baltagūžiai kopūstai  kg 

19. Pomidorai  kg 

20. Švieži agurkai  kg 

21. Cukinijos, moliūgai, paprika  kg 

22. Šparaginės pupelės, žirniai su ankštimis, pupos  kg 

23. Džiovintos ankštinės kultūros  kg 

24. Svogūnai, porai, svogūnų laiškai  kg 

25. Morkos  kg 

26. Burokėliai, ridikai ir kiti šakniavaisiai  kg 

27. Švieži, sūdyti, šaldyti grybai  kg 

28. Salotos, špinatai, rūgštynės, rabarbarai ir pan.  kg 

29. Rauginti kopūstai, agurkai  kg 

30. Marinuoti agurkai   l 

31. Marinuoti pomidorai, konservuotos mišrainės  l 
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Nemokamai gauti ir suvartoti produktai Kiekis  

VAISIAI 

32. Obuoliai  kg 

33. Kriaušės  kg 

34. Slyvos, vyšnios, trešnės ir kiti kaulavaisiai  kg 

35. Sodo uogos  kg 

36. Miško uogos  kg 

37. Džiovinti vaisiai, uogos  kg 

ŽUVIS IR ŽUVIES 
PRODUKTAI 

38. Šviežia žuvis  kg 

39. Rūkyta, vytinta žuvis  kg 

UOGIENĖS, MEDUS, 
GĖRIMAI 

40. Uogienė, džemas, vaisių, uogų tyrės  kg 

41. Medus  kg 

42. Kompotai  l 

43. Vaisių sultys  l 
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  6.    IŠLAIDOS KOMUNALINĖMS IR RYŠIO PASLAUGOMS 

 

 

 

 

Paslaugos pavadinimas 
Kiek sumokėta 

EUR ct 

Elektra 1. Elektros energija   

Dujos 
2. Gamtinės dujos   

3. Suskystintos dujos   

Šildymas ir karštas 
vanduo 

4. Šildymas, gyvatuko mokestis, cirkuliacinė šiluma   

5. Šildymo ir karšto vandens priežiūra   

6. Kompensacija už šildymą, karštą vandenį   

7. Karštas vanduo   

Šaltas vanduo 

8. Šaltas vanduo ir kanalizacija, šalto vandens pardavimas   

9. Nuotekų traukimas iš kanalizacijos šulinio, valymo 
įrenginio sistemos ir pan. 

  

10. Kompensacija už šaltą vandenį   

Kitos komunalinės 
paslaugos 

11. Naudojimasis liftu    

12. Šiukšlių išvežimas   

13. Bendrų patalpų apšvietimas   

14. Bendrų patalpų valymas, šiukšliavamzdis   

15. Administravimo, eksploatacinės išlaidos   

16. Teritorijos priežiūra ir kitos paslaugos   

17. Remonto darbai   

18. Kaupimo fondas, amortizaciniai atskaitymai   

19. Namo renovavimo išlaidos   

20. Banko paslaugos   

21. Telefonspynė (kodinis užraktas)   

22. Delspinigiai   

23. Signalizacija   
24. Kitos komunalinės paslaugos (nurodykite): 
_____________________________________   

Telefonas, 
internetas 

25. Laidinis telefonas   

26. Mobilusis telefonas, papildymo kortelės   

27. Internetas   

28. Paslaugų rinkinys (telefonas, internetas ir televizija)   

29. Kabelinė, skaitmeninė, palydovinė televizija, filmų 
žiūrėjimo platformos 

  

Buto, bendrabučio 
nuoma 

30. Buto nuoma, kai nuomojamasi iš privačių asmenų   

31. Buto nuoma (neprivatizuoti butai)   

32. Komunaliniai mokesčiai už antrą gyvenamąją patalpą   

33. Mokymo įstaigos bendrabučio nuoma   

34. Nuoma už kitus bendrabučius   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Įrašykite, kiek paskutinį kartą sumokėjote už komunalines paslaugas, elektrą, dujas ir kt. (pildykite tik tų paslaugų, 
kuriomis naudojatės, eilutes). Jei buvo mokėta už kelis mėnesius, įrašykite vidutiniškai per mėnesį mokamą sumą.  
Tam, kad Jums būtų patogiau, rašykite duomenis iš bendrijų ar kitų įstaigų teikiamų mokėjimų pranešimų.  
Jei mokate už antrą būstą, kuriame negyvenate ar kurį naudojate kaip vasarnamį, su šiuo būstu susijusias išlaidas 
įrašykite 32 eilutėje. 
Jei pirkote kuro (malkų, anglių ir kt.) būstui šildyti tiriamąją savaitę, rašykite 4 lentelėje. 
Jeigu sunku užpildyti šią lentelę, prašykite klausėjo pagalbos. 
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  7.    PINIGINIAI PERVEDIMAI IR KITA 

 
Šiame skyriuje prašome nurodyti banko paslaugų išlaidas ir kitas pinigines išlaidas per praėjusį mėnesį. 
 

Įmokos pavadinimas Kiek sumokėta 

EUR ct 

1. Banko paslaugos: paslaugų plano mėnesio mokestis, mokestis už grynųjų pinigų 
išėmimą, pinigų pervedimą, valiutos keitimą ir kitas paslaugas   

2. Automobilio parkavimo rinkliava, garažo ar automobilio stovėjimo aikštelės nuoma   

3. Kiti mokesčiai, rinkliavos (partijos nario mokestis, viza, bauda, žvejybos leidimas ir kt.)   

4. Mokestis už vaikų darželį (vaikams nuo 3 metų)   

5. Mokestis už vaikų lopšelį-darželį (vaikams iki 3 metų)   

6. Mokėjimas už socialinio darbuotojo paslaugas, pagyvenusių asmenų dienos globos 
centrų paslaugas 

  

7. Aukos   

 
 
 

 
 
 
 
 

Dėkojame už dalyvavimą statistiniame tyrime! 


